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4 Učební plán 

4.1 Tabulka učebního plánu pro 1. až 5. ročník základního vzdělávání 

Vzdělávací 

oblast 

Předmět 1.ročník 2.ročník 3.ročník 4.ročník 5.ročník Minimální 

časová 

dotace 

Z toho 

DČD 

Jazyk a 

jazyková 

výchova 

Český 

jazyk 

7+2  7+3 7+2 6+2 6+1 43 10 

Jazyk a 

jazyková 

výchova 

Anglický 

jazyk 

- - 3 3 3 9 0 

Matematika a 

její aplikace 

Matemati

ka 

4 4+1 4+1 4+1 4+1 24 4 

Člověk a 

jeho svět 

Prvouka 2 2 2 3 3+1 13 1 

Informační  a 

kom. 

technologie 

Informati

ka 

- - - 1 1 2 0 

Umění a 

kultura 

Hudební 

výchova 

1 1 1 1 1 5 0 

Umění a 

kultura 

Výtvarná 

výchova 

1 1 1 2 2 7 0 
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Člověk a 

zdraví 

Tělesná 

výchova 

2 2 2 2 2 10 0 

Člověk a svět 

práce 

Pracovní 

vyučová

ní 

1 1 1 1 1 5 0 

celkem  20 22 24 26 26 118 15 

 

4.2 Poznámky k učebnímu plánu 

Hodinová dotace je doplněna o 15 disponibilních hodin:  

1. Český jazyk 10  

2. Matematika 4 

3. Prvouka 1 

4. Škola využívá disponibilní časovou dotaci k realizaci takových vzdělávacích obsahů, 

které podporují specifická nadání a zájmy žáků a pozitivně motivují žáky k učení. V 

případě žáků se speciálními vzdělávacími potřebami s přiznanými podpůrnými 

opatřeními, jsou-li tato podpůrná opatření žákovi doporučena školským poradenským 

zařízením a zákonný zástupce žáka souhlasil s jejich poskytováním, může být 

disponibilní časová dotace v ŠVP využita k zařazení předmětů speciálně pedagogické 

péče.  

 

 

4.3 Poznámky k zařazení vzdělávacích oblastí do učebního plánu (určuje RVP ZV) 

 

Jazyk a jazyková komunikace 

 

Český jazyk a literatura 

• Vyučovací předmět je zařazen povinně do všech ročníků. 
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Cizí jazyk 

• Předmět s časovou dotací 3 hodiny týdně je zařazen povinně od 3. do 5. ročníku. S jeho 

zařazením je možné začít při zájmu žáků a souhlasu jejich rodičů i v nižších ročnících 

v zájmovém kroužku; přednostně musí být žákům nabídnuta výuka anglického jazyka; 

pokud žák (jeho zákonný zástupce) zvolí jiný cizí jazyk než anglický, musí škola 

prokazatelně upozornit zákonné zástupce žáka na skutečnost, že ve vzdělávacím 

systému nemusí být zajištěna návaznost ve vzdělávání zvoleného cizího jazyka při 

přechodu žáka na jinou základní nebo střední školu. 

 

Matematika 

• Předmět je povinně zařazen do všech ročníků. 

 

Informační a komunikační technologie 

• Učivo v 1. – 3. ročníku je realizováno jako součást jiných vyučovacích předmětů. 

• Ve 4. a 5. ročníku je zařazován jako samostatný vyučovací předmět, je též spojován 

s obsahem jiných vyučovacích předmětů. 

 

Člověk a jeho svět 

• Realizuje se v 1. – 5. ročníku ve vyučovacím předmětu prvouka, tedy ve všech ročnících 

1. stupně základního vzdělávání. 

 

Umění a kultura 

• Realizuje se v samostatných vyučovacích předmětech hudební výchova a výtvarná 

výchova, které jsou zařazeny ve všech ročnících. 

 

Člověk a zdraví 

• Tělesná výchova je zařazena do všech ročníků, její týdenní časová dotace nesmí 

klesnout pod 2 vyučovací hodiny. 

• Výchova ke zdraví je realizována zejména v tělesné výchově, prvouce a přírodovědě. 

Má návaznost na projekt „Zdravá škola“. 

 

 

 



Základní škola a Mateřská škola Tábor-Měšice, Míkova 64 
 

 

28 
 

Člověk a svět práce 

• Učivo vzdělávací oblasti se realizuje ve všech ročnících jako samostatný předmět -

pracovní vyučování. 


